
Activités
Observation des yeux à la loupe
Identification de différents sons
Tests de différents aliments ou boissons
pour reconnaître l'odeur et le goût

Développer la compréhension et la
sensibilité aux cinq sens
Encourager les enfants à observer et à
décrire les caractéristiques des objets et
des substances à l'aide de leurs sens.
Favoriser la reconnaissance des sons et
des objets par l'ouïe, le toucher, l'odorat
et le goût

ATELIER D’ANALYSE SENSORIELLE

VIE HUMAINE - EVOLUTION - ALIMENTATION 

Odeur, couleur, goût... Les enfants vont jouer avec leurs sens pour découvrir comment
ceux-ci fonctionnent réellement !

Objectifs pédagogiques

Modalités d’animation
Capacité d'accueil : 12 enfants maximum
(ou en demi-classe)
Atelier de 1h en cycle 1 et de 1h30 en
cycles 2 et 3

Animation

À fournir par la structure
Salle équipée de tables, chaises, prise
électrique
Point d'eau accessible en salle
Fournir les allergies du groupe
Fournir un gobelet par enfant
En cycle 1, le groupe doit obligatoirement
être accompagné d'au moins 1 adulte

Ly
cé

e
 C

yc
le

 2
 C

yc
le

 1
 C

yc
le

 3
C

ol
lè

g
e

G
ra

nd
 p

ub
lic

- 18 -


