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Pour cette nouvelle saison culturelle, Altec poursuit sa mission avec la même
ambition : proposer aux habitantes et habitants de l’Ain des rendez-vous
scientifiques accessibles, stimulants et conviviaux. À travers ces événements,
nous souhaitons éveiller la curiosité, développer l’esprit critique et favoriser les
échanges entre le public et les scientifiques.

Cette année, notre programmation met à l’honneur un sujet qui nous
concerne toutes et tous : l’alimentation. À l’occasion de la Fête de la Science,
découvrez comment la recherche éclaire nos assiettes au Village des
sciences et de l’industrie, organisé au Technopole Alimentec. Une conférence
sur les aliments de demain et une exposition consacrée au sucre viendront
compléter ce temps fort.

Cet automne, cap sur l’espace avec le retour du SpatioLab, en partenariat
avec la Ville de Bourg-en-Bresse et le CNES, puis une conférence
exceptionnelle à l’occasion du passage symbolique de la sonde Voyager 1 à
un jour-lumière de la Terre.

En janvier, explorez les liens entre science et science-fiction lors d’une ciné-
conférence autour du film Seul sur Mars, en compagnie de notre invité
d’honneur, Roland Lehoucq !

Tout au long de l’année, nos actions de médiation se poursuivent avec le
FabLab, la Micro-Folie, le Club Sciences et les stages vacances, pour
permettre à chacun d’expérimenter, fabriquer, créer et apprendre.

Nous espérons vous retrouver nombreux lors de cette nouvelle saison.
Ensemble, continuons à cultiver la curiosité et à faire vivre la culture
scientifique dans l’Ain !
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EN LOCAL OU AU BOUT DE L’ESPACE,
ALTEC EST TOUJOURS PRÉSENT !

ÉDITO

Camille RAUL
Directrice d’Altec



Pourquoi adhérer à Altec ?

Modalités d’adhésion pour l’année 2026

2025ADHÉSION ANNUELLE
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L’adhésion à l’association Altec est nécessaire pour pouvoir
accéder à nos activités sur réservation. On vous explique
pourquoi et comment adhérer !

MEMBRE ACTIF PARTICULIER
Accès aux activités de l’association
Contribution au fonctionnement de l’asso.
(ex : vote à l’assemblée générale).
Adhésion annuelle : 15€

MEMBRE COTISANT
Accès aux activités de l’association.
Adhésion annuelle : 5 €

Être adhérent, c’est partager nos valeurs de diffusion
et de transversalité dans la construction des savoirs, le
développement de l’esprit critique et l’émancipation
intellectuelle.

L’adhésion est obligatoire pour participer aux animations sur réservation.
L’adhésion se fait directement en ligne, via le site HelloAsso,
La carte d’adhésion est individuelle et non remboursable,
L’adhésion est valable du 1er janvier au 31 décembre 2026.

C’est également soutenir la diffusion de la culture scientifique, notamment
à travers l’organisation d’événements gratuits et ouverts à tous et toutes !



ALTEC
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Pour les événements et les activités jeunesse, vous réservez et réglez vos
animations directement en ligne et de manière sécurisée, grâce au service
de billetterie HelloAsso. Le règlement de votre adhésion annuelle 2026 se
fait également depuis ce service. Pour les activités du Lab’, vous serez
redirigés vers le site FabManager.

Rendez-vous sur notre site internet www.altecsciences.fr pour
retrouver notre programmation culturelle. Vous trouverez pour
chaque animation un lien qui vous renverra vers la plateforme de
réservation. Laissez-vous ensuite guider par les instructions de la
plateforme.

Vous pouvez adhérer à l’association en même temps que vous
réservez un atelier Altec. La proposition apparaît une fois que vous
avez validé votre panier. Si vous souhaitez prendre uniquement une
adhésion, rendez-vous à la rubrique « Adhérer à l’association » de
notre site internet. 

09 71 16 20 51

contact@altecsciences.fr

Contact & informations

La billetterie Altec est 100% virtuelle, accessible à n’importe quel
moment !

Adhérez et réglez vos activités en ligne !

Comment réserver et effectuer votre règlement ? 

Comment adhérer à l’association ? 

https://www.helloasso.com/associations/altec-ccsti-de-l-ain
https://le-lab.fab-manager.com/#!/
https://www.altecsciences.fr/
mailto:contact@altecsciences.fr
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Faire vivre la culture scientifique dans l’Ain 

Vos dons permettent de :
Rendre la science accessible à toutes et tous, en offrant des
événements gratuits (Fête de la Science, conférences,
expositions, etc.)
Stimuler l’esprit critique et l’innovation en favorisant le
dialogue entre citoyens, chercheurs et professionnels
Faire découvrir les enjeux scientifiques et technologiques qui
transforment notre société

Chaque don compte pour enrichir notre territoire de projets qui
rapprochent la science du public. De plus, vos contributions ouvrent
droit à une réduction d’impôt (article 200 du CGI). 

Rejoignez l’aventure Altec 
et soutenez la culture
scientifique dans l’Ain !

NOUS SOUTENIR

Les bénévoles sont au coeur d’Altec. Qu’ils soient administrateurs ou
simples membres actifs, sans eux, l’association ne peut exister !
S’engager, c’est participer activement à la diffusion de la culture
scientifique, partout sur le département de l’Ain. C’est aussi apporter
une aide ponctuelle lors d’événements comme la Fête de la Science
ou le Hashtag Festival, selon vos envies et disponibilités.  Que vous
ayez quelques heures ou plus à offrir, votre engagement
compte.

Faire un don

Devenir bénévole

Nous soutenir

www.bit.ly/donAltec

Contactez-nous !
contact@altecsciences.fr

https://www.helloasso.com/associations/altec-ccsti-de-l-ain/formulaires/1
mailto:contact@altecsciences.fr


Venez découvrir
nos activités à



MARDI 22 SEPTEMBRE

DE 19H00 À  20H30

Soirée Regards
Retour vers le passé

Théâtre, 9 cours de Verdun, Esp. de la Comédie,
01000 BOURG-EN-BRESSE
GRATUIT - Réservation conseillée sur
www.theatre-bourg.fr

      À partir de 12 ans

L’association Archéologie Préhistorique entre Saône et Rhône sera le
grand témoin de cette rencontre proposée en partenariat avec la Scène
nationale de Bourg-en-Bresse, dans le cadre des soirées Regards.

Participez à une table ronde où l’art et la science questionnent la
préhistoire pour ouvrir nos regards ! 

SOIRÉE “REGARDS”

Avec Chloé Bryche, neuro-
archéologue à l’Institut de psychologie
de l’Université Lumière Lyon 2, et
Gwendoline Soublin, autrice de
Specimen et passionnée de
préhistoire.

THÉÂTRE DE BOURG-EN-BRESSE
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Et si nos ancêtres du Paléolithique
étaient bien différents de l’image que
nous en avons ?
Le temps d’une soirée, démêlons les
mythes de la réalité et suivons le
fascinant parcours de l’humanité
jusqu’à nous.

http://www.theatre-bourg.fr/


100% GRATUIT !
Pour tous les âges !

Dans tout le département

DU 2 AU 12
OCTOBRE 2026

En savoir plus

La science sort des labos et vient à votre rencontre ! Vivez une
expérience unique en explorant le thème Saveurs savantes à travers des
visites, des expériences et des rencontres passionnantes.

Découvrez plus de 50 événements
pour éveiller votre curiosité et

célébrer la science dans tout le
département de l’Ain.

TEMPS FORTS : LES VILLAGES DES SCIENCES 
Village de Bourg-en-Bresse : 3 et 4 octobre
Village d’Oyonnax : 10 octobre
Village de Ferney Voltaire : 10 octobre
Village de la Plaine de l’Ain : 10 octobre à Saint-Rambert-en-Bugey

www.fetedelascience.fr
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https://www.fetedelascience.fr/


Technopôle ALIMENTEC, 155 rue Henri de Boissieu,
01000 BOURG-EN-BRESSE

GRATUIT - Entrée libre

A partir de 3 ans

VILLAGE DES SCIENCES ET DE L’INDUSTRIE 
Le temps d’un week-end, venez découvrir les sciences de manière
ludique avec 20 stands où l’on joue, on expérimente et on échange !   

Visitez les coulisses de laboratoires
de recherche, découvrez les secrets
de fabrication du chocolat, mettez
votre tablier pour devenir boulanger-
chercheur, observez à la loupe les
sciences utilisées pour créer des
outils de cuisine, visitez une ruche,
expérimentez le numérique sans
écran, testez vos sens ...

DIMANCHE 4 OCT. 
10H00 - 17H00

SAMEDI 3 OCT.
14H00 - 18H00
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Vendredi 2 octobre réservé aux scolaires niveau primaire.
Plus d’informations à communication@altecsciences.fr

Soutenu par le Ministère chargé de l’Enseignement supérieur, de la Recherche et de
l’Espace, la Région Auvergne-Rhône-Alpes, le Département de l’Ain, Grand Bourg
Agglomération et la Ville de Bourg-en-Bresse

Organisé par Altec, le Technopole Alimentec et IUT Lyon1 - site de Bourg-en-Bresse.
Stands à retrouvez sur place : CTCPA, LDA, LAGEPP, Actalia Sensoriel, Secrets de
Fèves, Grand Bourg agglomération, Défi01, l’AFPMA, l’UIMM de l’Ain, l’Association
Astronomique de l’Ain, les Cuivreries de Cerdon, le Syndicat d’Apiculture de l’Ain, les
Francas01, Coeur de Vignes, Le Domaine des Saveurs, le Musée du Revermont,
Novalim, Unicorn Aviation.

&



JEUDI 8 OCT.

DE 18H À 19H30

Centre Culturel Aragon, 88B Cr Verdun,
01100 OYONNAX
GRATUIT - Réservation conseillée
sur www.altecsciences.fr
À partir de 12 ans

Plongez dans les coulisses de la
recherche alimentaire pour découvrir
comment la science transforme les
micro-organismes en aliments sains,
savoureux et innovants. Analyse
sensorielle, nez robotique… quels
outils permettront de créer les repas
du futur ?

L’exemple des produits fermentés

Avec Yann Demarigny,
enseignant-chercheur en
microbiologie alimentaire à l'ISARA 

En partenariat avec le
Centre Culturel Aragon et
la ville d’Oyonnax
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Comment créer les aliments de demain ? 

CO
NF
ÉR
EN
CE

Et si les bactéries invisibles ouvraient la voie à l’alimentation de
demain ?

https://www.altecsciences.fr/


LE STAND D’ALTEC REVIENT AVEC DE NOUVELLES EXPÉRIENCES

SCIENTIFIQUES POUR PETITS ET GRANDS ! 



MERCREDI

28 OCT.
14H À 16H30

Séance de planétarium
Par Planète sciences Aura

Test de recrutement
d’astronaute
Par Planète sciences Aura

Lancement de fusée à eau
Par les Francas

Création d’un porte clef fusée
Par Altec

La tête dans les étoiles
Par Altec

L’évènement de Bourg pour découvrir l’espace en famille revient !
Rendez-vous à la MCC pour naviguer entre plusieurs animations
ludiques et expériences scientifiques étonnantes !

SPATIOLABSPATIOLABSPATIOLAB
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EST DE RETOUR !

Par le CNES Planète sciences
Crée ta base martienne

Pilotage de drône
Au coeur des satellites

Exploration du système solaire

À partir de 3 ans

Maison de la Culture et la Citoyenneté, 01000 BOURG EN BRESSE

GRATUIT - entrée libre



MARDI 3 NOVEMBRE
DE 18H30 À 20H30

À un jour lumière de
la Terre : l’exploit de

Voyager 1

Maison de la Culture et de la Citoyenneté, 4 allée
des Brotteaux, 01000 BOURG-EN-BRESSE
GRATUIT - Réservation obligatoire sur
www.altecsciences.fr

      À partir de 14 ans

En novembre 2026, la sonde Voyager 1 franchira un nouveau cap
symbolique : ses signaux mettront plus d’un jour à parcourir l’espace
pour nous parvenir. Après un demi-siècle de voyage, elle devient ainsi
un messager repoussant toujours plus loin les limites de notre
exploration du cosmos.

CONFÉRENCE

Avec François Forget, astrophysicien, directeur
de recherche CNRS au Laboratoire de
météorologie Dynamique – équipe Planétologie,
et Marie-Anne Clair, ancienne directrice
Technique et Numérique du CNES.
Table ronde animée par Théo Drieu,
vulgarisateur scientifique et créateur de la chaîne
Balade Mentale.
En partenariat avec Imastro Rhône Alpes

BOURG-EN-BRESSE
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Explorons les prouesses
technologiques qui rendent
possible ce dialogue à travers
l’Univers, ainsi que les
découvertes qui ont transformé
notre regard sur les planètes, les
étoiles et notre place dans le
cosmos.

http://www.altecsciences.fr/


V&B, 70 avenue François Pignier, 
01000 BOURG-EN-BRESSE
GRATUIT - inscription conseillée sur
www.altecsciences.fr
A partir de 10 ans

LUNDI 23 NOVEMBRE

 À 18H

Quel avenir pour nos
rivières face au

changement climatique ?

La hausse des températures de
nos cours d’eau, mais aussi leur
variabilité, s’intensifie. Découvrez
comment la faune y fait face et
quels sont les leviers d’actions
possibles ?  Venez échanger
librement, que vous soyez
curieux, passionné de nature ou
simplement désireux de mieux
comprendre l’avenir de nos
rivières.

À travers ce Bar des sciences, participez à une rencontre conviviale
où vos questions seront au cœur des échanges. Chercheurs et
spécialistes de terrain partageront leurs connaissances et répondront
à vos interrogations sur les défis qui attendent nos cours d’eau.

BOURG-EN-BRESSE

BAR DES SCIENCES

Une pause scientifique, un verre à la main,
en partenariat avec V&B de Bourg-en-Bresse

Avec Chloé Souques, chercheuse-doctorante au
LEHNA à l'Université Lyon1 et Esther Schweyer-
Decize, chargée de mission observatoire au
Syndicat de rivières Reyssouze et Affluents
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https://www.altecsciences.fr/


JEUDI 28 JANV.

DE 18H00 À  19H30

Seul sur Mars : entre
fiction et réalité

scientifique

Abandonné sur Mars, un astronaute n’a qu’un objectif : survivre grâce
à son ingéniosité et aux ressources de la science. Pour étoffer la
projection du film Seul sur Mars, Roland Lehoucq, astrophysicien au
CEA et spécialiste des liens entre science et science-fiction,
proposera une conférence pour décrypter ce qui relève de la réalité
scientifique et ce qui appartient à la fiction.

CINÉ-CONFÉRENCE

Avec Roland Lehoucq, astrophysicien au
CEA, expert reconnu de l’analyse
scientifique de la science-fiction et auteur de
nombreux ouvrages, dont Faire des sciences
avec Star Wars et La Science fait son
cinéma.

OYONNAX
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De la conquête martienne aux défis
de la survie en milieu extrême, cette
soirée vous invite à explorer les
connaissances, les technologies et
les enjeux qui pourraient un jour
rendre possible une présence
humaine sur la planète rouge.

Cinéma Atmosphère, Parc Jeantet,
01100 OYONNAX
12€ - Réservation via le cinéma Atmosphère
ou via www.altecsciences.fr
À partir de 12 ans

En partenariat avec le Centre Culturel Aragon et la
ville d’Oyonnax

https://www.altecsciences.fr/


Du sucre partout :
l’addition est salée ! 

DU 30 SEPT. 
AU 28 OCT.

Maison de la Culture et de la Citoyenneté, 4 allée des
Brotteaux, 01000 BOURG-EN-BRESSE
GRATUIT - Entrée libre pendant les horaires
d’ouverture du bâtiment (p.39)
Conseillé à partir de 14 ans

Cette mini-exposition invite à découvrir où se cache le sucre, pourquoi
nous en consommons autant et quels sont les impacts d'une
consommation excessive sur notre organisme. Une occasion de porter un
regard nouveau sur le contenu de nos assiettes et d'apprendre à décrypter
les étiquettes alimentaires.

Le sucre se cache bien au-delà des bonbons et des desserts. Présent
dans de nombreux aliments du quotidien, parfois là où on ne l’attend
pas, il soulève des questions de santé publique et d’alimentation. 

MCC DE BOURG-EN-BRESSE

MINI-EXPO
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Une exposition conçue par la Cité des sciences et de l’industrie, un lieu
Universcience. 



Faites venir le Lab’ itinérant sur vos évènements ! 
+ d’infos : lelab@altecsciences.fr - 09 70 72 17 65
Forfait animation à partir de 350€, sur devis

DANS  L’AIN

LE LAB’ ITINÉRANTLE LAB’ ITINÉRANTLE LAB’ ITINÉRANT

Imaginez, créez chez vous, avec nous !

Le Fablab itinérant dans l’Ain

Un véhicule et des outils itinérants pour aller à
la rencontre des habitants, associations,
entreprises, collectivités... Partout sur le
département de l’Ain !

Des ateliers numériques
et scientifiques pour tous

Initiation à la création numérique et au prototypage, coding goûters pour
les familles, privatisation.... Mais aussi des ateliers scientifiques sur des
thèmes variés.

Le Lab’ itinérant, c’est un Fablab qui se déplace pour vous offrir une
expérience unique de création !

Un projet soutenu par : 

Découpeuse laserImprimante 3D Outils de prototypage
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MICRO-FOLIE

La Micro-Folie Bourg-en-Bresse, c’est :

Le musée numérique avec la MJC Pop-Corn
Découvrez les œuvres des musées de France sur écran géant et sur
tablette.

Le Lab’ avec Altec
Prototypez sur ordinateur puis donnez vie à votre création.

Le  Little Café avec l’AGLCA
Venez dans un espace de convivialité où, pour chaque rencontre, une
thématique citoyenne ou culturelle sera proposée pour échanger.

BOURG-EN-BRESSE
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>> INFOS & INSCRIPTIONS

www.helloasso.com/associations/microfolie-cultures-et-citoyennete

Retrouvez toutes les animations de la
Micro-Folie Bourg-en-Bresse sur :

Toutes les activités de la Micro-Folie Bourg-en-Bresse ont lieu dans nos
locaux :

Maison de la Culture et de la Citoyenneté
4 allée des Brotteaux,
01000 Bourg-en-Bresse

http://www.helloasso.com/associations/micro-folie-bourg-en-bresse


25/11

Le laser sur la faïence
Sortez des chemins classiques en personnalisant des
carreaux de faïence avec la découpeuse laser. Découvrez
les répercussions de votre choix de carreau tout en
explorant des tips pour un rendu le plus qualitatif possible. 

27/01

L'impression 3D à la loupe
L'impression 3D permet  d'imprimer lentement n'importe
quel objet. Venez découvrir comment fonctionne cette
technique en “disséquant” différentes créations. L’occasion
d’observer des détails normalement invisibles. 

Le laser sur contreplaqué 
Libérez votre créativité grâce à la découpeuse laser ! Avec
une précision impressionnante d'un dixième de millimètre,
transformez vos dessins, photos et textes en gravures
d'une grande finesse sur contreplaqué. 16/09

>> CRÉALTEC
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Participez à un atelier de création DIY : laissez vous portez par votre
créativité ! 
Les ordinateurs vous assistent pour donner vie à vos idées. Explorez
différentes techniques où la machine remplace la main : laser, 3D... 
Repartez avec vos échantillons et des idées plein la tête. 

MICRO-FOLIE

Un mercredi par mois, de 14h à 16h
GRATUIT - À partir de 15 ans (mineur accompagné)

Envie de prolonger expérience ?
Altec vous forme aux différentes machines ! (P.23)



12/11

Spatule à raclette

17/12

Housse de coussin

14/01

Tampons

07/10
La vengeance
de l’artichaut

On s’en
tamponne !

23/09

Les visages de
la faucheuse

04/11

Dites
Cheese !

16/12
De la touche à

l’écran

20/01

10/09

Boîte à post-it

De la conception sur ordinateur à la fabrication manuelle, créez et
personnalisez un objet unique tout en passant un moment convivial.
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 LES HAPPY HOURS DU LAB’ <<

LES RENDEZ-VOUS MUSEOLAB <<

Le Musée numérique fusionne avec le Fablab
pour un après-midi de création entre arts et
techniques. 

Un mercredi par mois, de 14h à 16h
GRATUIT - À partir de 9 ans (mineur accompagné)

Un jeudi par mois, de 18h à 20h
5€ - À partir de 15 ans (mineur accompagné)



Le Lab’ est gratuit pour les Burgiens !

Formations gratuites. 2h par machine offertes.
Nécessite l’adhésion à Altec et la présentation d’un justificatif
de domicile. Voir les conditions sur www.altecsciences.fr

https://le-lab.fab-manager.com

Pour vous initier
Pour utiliser les machines

Être autonome à plusieurs !

Des projets uniques

Après vous être initié aux machines,
utilisez-les en autonomie en concevant et  
en créant vos projets avec l’aide de nos
salariés et du réseau de créateurs du Lab’ !

Simples d’utilisation, nos machines permettent
des créations et des personnalisations uniques !

Im
pression 3D

Découpe laser

Stickers

LE FABLABLE FABLABLE FABLAB

Le Lab’, un espace pour tous et toutes  !

C’est quoi ? Le Lab’ est un espace de création numérique où vous trouverez
des machines à commande numérique et du matériel électronique pour vous
initier, bidouiller et prototyper !

BOURG-EN-BRESSE
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https://le-lab.fab-manager.com/


Permanence un mercredi sur deux de 9h à 12h réservable directement sur
le site internet.

Pour les professionnels : possibilité de privatiser le Lab’ et ses outils.
Bénéficiez de l’accompagnement personnalisé du FabManager - sur devis

*M
at

ér
ia

ux
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s

Devenez autonome pour utiliser une machine ! Formation obligatoire pour
pouvoir réserver des créneaux machines et créer vos projets personnels.

Je me forme avec les habilitations machines

Maison de la Culture et de la Citoyenneté,
4 allée des Brotteaux, 01000 BOURG-EN-BRESSE
Réservation sur www.le-lab.fab-manager.com ou à
lelab@altecsciences.fr
À partir de 15 ans (mineurs accompagnés)

T
A
R
I
F
S

Je prototype en réservant une machine

29/10
Conception
numérique

10/12
Fraiseuse
numérique

L’accès aux ateliers nécessite l’adhésion annuelle à Altec (à partir de 5€) (voir p.4)

Pas disponible sur les créneaux proposés ?
Contactez notre FabManager sur 

lelab@altecsciences.fr ou au 09 70 72 17 65
pour trouver un autre créneau selon son planning !

21/01
Découpeuse

Vinyle

26/11
Découpeuse

Laser
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Machine Initiation Utilisation

Découpe laser 30€ 20€ / heure*

Fraiseuse numérique 30€ 20€ / heure*

Découpe vinyle / Flocage 20€ à partir de 5€ le mètre

Imprimante 3D / Kit arduino 20€ 2€ / heure

17/09
Imprimante

3D

https://le-lab.fab-manager.com/#!/
mailto:lelab@altecsciences.fr
mailto:lelab@altecsciences.fr


Un mercredi sur deux
de 14h à 15h30

De 7 à 11 ans
Maison de la Culture et de la Citoyenneté,
01000 BOURG-EN-BRESSE
Réservation possible sur www.altecsciences.fr

Le club sciences est un collectif de jeunes esprits curieux ! Ils se
réunissent deux fois par mois autour de projets scientifiques pour
découvrir et comprendre le monde qui les entoure avec l’aide d’un
médiateur.

LE CLUB SCIENCES
MCC DE BOURG-EN-BRESSE

Prendre part au club sciences, c’est
découvrir la science autrement, par
l’expérimentation et le faire soi-
même ! Une expérience humaine et
scientifique qui développera leur
sens critique, leur créativité et leur
autonomie ! 

Inscription possible
au semestre ou à

l’année Du 23/09 au 03/02 Du 03/03 au 23/06

Voyage au coeur
des inventions

Les super-pouvoirs
du vivant

315€ à l'année / 175€ au semestre (sorties de fin de cycle incluses – adhésion offerte)

- 24 -

https://www.altecsciences.fr/pour-les-enfants/


PARENT-ENFANT 3-5 ANS

Vendredi 30 octobre de 10h à 11h 15€

Découvre l’électricité
Découvrez l'électricité en famille dans cet atelier que
vous pourrez facilement, et en toute sécurité, reproduire
à la maison ! A vous le défi : allumez le maximum
d’ampoules en même temps ! 

Ateliers parent-enfant (avec accompagnateur·trice)
LIEU : Maison de la Culture et de la Citoyenneté
Réservations sur www.altecsciences.fr

ATELIER 3-5 ANS

A
U
TO
M
N
E

- 25 -

ATELIERS VACANCES

Découvre météo
Pourquoi neige-t-il aujourd'hui ? Apprends-en plus sur
la météo et sur son fonctionnement.

Lundi 19 octobre de 10h à 11h 10€

Ateliers 3-5 ans sans accompagnateur·trice
LIEU : Maison de la Culture et de la Citoyenneté
Réservations sur www.altecsciences.fr

https://www.altecsciences.fr/pour-les-enfants/
https://www.altecsciences.fr/pour-les-enfants/
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ATELIERS 6-8 ANS

- 26 -

Découvre les fossiles
Découvre les fossiles d'animaux étranges du passé et
repars avec ton propre moulage !

Lundi 19 octobre de 13h30 à 16h 24€

Les insectes à la loupe
3 paires de pattes, des antennes et parfois des ailes...
Observe au microscope les insectes qui nous entourent.

Lundi 26 octobre de 9h30 à 12h 19€

ATELIER 9-11 ANS

Alerte météo 
Pourquoi pleut-il aujourd'hui ? Apprends-en plus sur le
ciel et sur son fonctionnement.

Vendredi 30 octobre de 13h30 à 16h30 24€

Ateliers 3-11 ans sans accompagnateur·trice
LIEU : Maison de la Culture et de la Citoyenneté
Réservations sur www.altecsciences.fr

https://www.altecsciences.fr/pour-les-enfants/
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ATELIERS 12-17 ANS

Génies du code
Branche les capteurs et programme ta carte pour réaliser
l'action de ton choix !  

Jeudi 22 octobre de 14h à 17h Gratuit

Un T-shirt à ton image
Viens customiser ton propre t-shirt à l'aide des
machines du Lab'

Mercredi 21 octobre de 9h à 12h Gratuit

Ateliers 12-17 ans sans accompagnateur·trice
Dans le cadre d’Adolidays et du dispositif Micro-folie
Bourg-en-Bresse
LIEU : Maison de la Culture et de la Citoyenneté
Réservations sur www.altecsciences.fr

- 27 -

Un support pour mon smartphone
Viens designer ton propre support de smartphone et
réalise-le à la découpeuse laser

Lundi 26 octobre de 9h à 12h Gratuit

https://www.altecsciences.fr/pour-les-enfants/


N
O

EL

Magie et sciences
Découvre les explications scientifiques qui se
cachent derrière les tours de magie. Repars avec ton
objet "magique" pour développer tes propres tours.

Lundi 21 décembre de 13h30 à 16h 24€

6-8 ANS

Défis sciences
Physique, chimie, biologie, touche du doigt toutes les
sciences lors de défis ludiques ! Arriveras-tu à finir
les dix expériences en une seule journée ? 

Mardi 22 décembre de 10h à 16h 33€

9-11 ANS

- 28 -

Ateliers sans accompagnateur·trice
LIEU : Maison de la Culture et de la Citoyenneté
Réservations sur www.altecsciences.fr

ATELIERS VACANCES
La tête dans les étoiles 
C'est quoi cette lumière dans le ciel ? Touche du doigt la
Lune pour en apprendre plus sur la vie des astronautes.

Lundi 21 décembre de 10h à 11h 10€

3-5 ANS

https://www.altecsciences.fr/pour-les-enfants/


Infos & inscription

www.francas01.fr/sdsf/

Une offre de formation coordonnée par Les Francas et
proposée par les partenaires du Schéma Départemental des
Services aux Familles (SDSF) : la DSDEN, la Caf, le Conseil
Départemental, la MSA et l’ARS

Maison de la Culture et de la Citoyenneté,
4 allée des Brotteaux,
01000 BOURG-EN-BRESSE

GRATUIT - Sur inscription
Salariés du secteur de la jeunesse ou
bénévoles

- 29 -

Jeudi 19 novembre | 9h-17h
Découvrez comment créer dix jouets
scientifiques à partir de matériaux accessibles,
réutilisables dans des projets pédagogiques,
culturels et intergénérationnels.

Avec Altec, formez-vous à l’animation scientifique ! Deux
sessions pour doter les professionnels de la jeunesse de
ressources et de méthodes ludiques.

BOURG-EN-BRESSE FORMATIONS

Jeudi 24 septembre | 9h-17h
Cuisiner, c’est déjà faire de la
science ! Découvrez comment
exploiter les réactions chimiques en
cuisine pour éveiller la curiosité des
petits comme des grands.

Cuisinons les sciences !

Fabrication de jouets scientifiques

https://francas01.fr/sdsf/


Septembre Octobre

AGENDA
septembre 2026 > janvier 2027

Vacances
scientifiques

Du 19 oct. au 30 oct.

Happy hours
du Lab’

10 sept.
Boite à post-it

Événements 22 sept.
Origines

8  oct. Les aliments de demain

17 sept.
Imprimante 3D

29 oct.
Conception numérique

Fête de la science

Autres

28 oct. SpatioLab

24 sept. 
Formation

LAB : habilitation
machine

2-12 oct. - 50 événements :
expo, conférence, ateliers..

3-4 Oct. Village des sciences

7 oct.23 sept.

16 sept.Créaltec

MuséoLab’

Du 30 sept. au 28 oct.
Exposition sur le sucre

- 30 -



19 nov.

Formation

JanvierDécembre

14 janv.
Tampons

17 déc.
Housse de coussin

21 janv.
Découpe vinyle

10 déc.
Fraiseuse
numérique

23 nov.
La rivière

28 janv.
Seul sur Mars

Novembre

 26 nov.
Découpeuse laser

12 nov.
Spatule à raclette

3 nov.
L’exploit de
Voyager 1

Du 21 au 22 déc.

25 nov.

4 nov.

27 janv.

20 janv.16 déc.

- 31 -



Colporteurs de sciences
dans l’Ain depuis 2002 !

Maison de la Culture et de la Citoyenneté
4 allée des Brotteaux

01000 BOURG-EN-BRESSE

Crédits photos : Altec/Canva  Création graphique  : Altec

www.altecsciences.fr

contact@altecsciences.fr

09 71 16 20 51 

ALTEC Centre de Sciences

https://www.altecsciences.fr/
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	ÉDITO
	EN LOCAL OU AU BOUT DE L’ESPACE, ALTEC EST TOUJOURS PRÉSENT !
	Camille RAUL Directrice d’Altec
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	ALTEC
	L’adhésion à l’association Altec est nécessaire pour pouvoir accéder à nos activités sur réservation. On vous explique pourquoi et comment adhérer !
	Pourquoi adhérer à Altec ?
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	MEMBRE COTISANT
	MEMBRE ACTIF PARTICULIER

	ALTEC
	Adhérez et réglez vos activités en ligne !
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	Comment adhérer à l’association ?
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	NOUS SOUTENIR
	Faire vivre la culture scientifique dans l’Ain
	Faire un don
	Chaque don compte pour enrichir notre territoire de projets qui rapprochent la science du public. De plus, vos contributions ouvrent droit à une réduction d’impôt (article 200 du CGI).
	Vos dons permettent de :
	Rendre la science accessible à toutes et tous, en offrant des événements gratuits (Fête de la Science, conférences, expositions, etc.)
	Stimuler l’esprit critique et l’innovation en favorisant le dialogue entre citoyens, chercheurs et professionnels
	Faire découvrir les enjeux scientifiques et technologiques qui transforment notre société

	Rejoignez l’aventure Altec  et soutenez la culture scientifique dans l’Ain !
	www.bit.ly/donAltec

	Devenir bénévole
	Les bénévoles sont au coeur d’Altec. Qu’ils soient administrateurs ou simples membres actifs, sans eux, l’association ne peut exister ! S’engager, c’est participer activement à la diffusion de la culture scientifique, partout sur le département de l’Ain. C’est aussi apporter une aide ponctuelle lors d’événements comme la Fête de la Science ou le Hashtag Festival, selon vos envies et disponibilités.  Que vous ayez quelques heures ou plus à offrir, votre engagement compte.

	Contactez-nous ! contact@altecsciences.fr
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	Venez découvrir nos activités à
	SOIRÉE “REGARDS”
	THÉÂTRE DE BOURG-EN-BRESSE
	Participez à une table ronde où l’art et la science questionnent la préhistoire pour ouvrir nos regards !
	Soirée Regards Retour vers le passé

	MARDI 22 SEPTEMBRE DE 19H00 À  20H30
	- 8 -

	La science sort des labos et vient à votre rencontre ! Vivez une expérience unique en explorant le thème Saveurs savantes à travers des visites, des expériences et des rencontres passionnantes.

	DU 2 AU 12 OCTOBRE 2026
	Découvrez plus de 50 événements pour éveiller votre curiosité et célébrer la science dans tout le département de l’Ain.

	TEMPS FORTS : LES VILLAGES DES SCIENCES
	Village de Bourg-en-Bresse : 3 et 4 octobre
	Village d’Oyonnax : 10 octobre
	Village de Ferney Voltaire : 10 octobre
	Village de la Plaine de l’Ain : 10 octobre à Saint-Rambert-en-Bugey
	100% GRATUIT ! Pour tous les âges ! Dans tout le département
	www.fetedelascience.fr

	- 9 -

	VILLAGE DES SCIENCES ET DE L’INDUSTRIE
	Le temps d’un week-end, venez découvrir les sciences de manière ludique avec 20 stands où l’on joue, on expérimente et on échange !
	Visitez les coulisses de laboratoires de recherche, découvrez les secrets de fabrication du chocolat, mettez votre tablier pour devenir boulanger-chercheur, observez à la loupe les sciences utilisées pour créer des outils de cuisine, visitez une ruche, expérimentez le numérique sans écran, testez vos sens ...

	SAMEDI 3 OCT. 14H00 - 18H00
	DIMANCHE 4 OCT.  10H00 - 17H00
	Technopôle ALIMENTEC, 155 rue Henri de Boissieu, 01000 BOURG-EN-BRESSE
	GRATUIT - Entrée libre
	A partir de 3 ans
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	CONFÉRENCE
	Comment créer les aliments de demain ?
	L’exemple des produits fermentés
	Et si les bactéries invisibles ouvraient la voie à l’alimentation de demain ?
	JEUDI 8 OCT. DE 18H À 19H30
	- 11 -



	LE STAND D’ALTEC REVIENT AVEC DE NOUVELLES EXPÉRIENCES SCIENTIFIQUES POUR PETITS ET GRANDS !
	SPATIOLAB
	EST DE RETOUR !
	L’évènement de Bourg pour découvrir l’espace en famille revient ! Rendez-vous à la MCC pour naviguer entre plusieurs animations ludiques et expériences scientifiques étonnantes !
	MERCREDI 28 OCT. 14H À 16H30
	- 13 -



	CONFÉRENCE
	BOURG-EN-BRESSE
	En novembre 2026, la sonde Voyager 1 franchira un nouveau cap symbolique : ses signaux mettront plus d’un jour à parcourir l’espace pour nous parvenir. Après un demi-siècle de voyage, elle devient ainsi un messager repoussant toujours plus loin les limites de notre exploration du cosmos.
	À un jour lumière de la Terre : l’exploit de Voyager 1

	MARDI 3 NOVEMBRE DE 18H30 À 20H30
	- 14 -


	BAR DES SCIENCES
	BOURG-EN-BRESSE
	À travers ce Bar des sciences, participez à une rencontre conviviale où vos questions seront au cœur des échanges. Chercheurs et spécialistes de terrain partageront leurs connaissances et répondront à vos interrogations sur les défis qui attendent nos cours d’eau.
	Quel avenir pour nos rivières face au changement climatique ?

	LUNDI 23 NOVEMBRE  À 18H
	- 15 -


	CINÉ-CONFÉRENCE
	OYONNAX
	Abandonné sur Mars, un astronaute n’a qu’un objectif : survivre grâce à son ingéniosité et aux ressources de la science. Pour étoffer la projection du film Seul sur Mars, Roland Lehoucq, astrophysicien au CEA et spécialiste des liens entre science et science-fiction, proposera une conférence pour décrypter ce qui relève de la réalité scientifique et ce qui appartient à la fiction.
	Seul sur Mars : entre fiction et réalité scientifique

	JEUDI 28 JANV. DE 18H00 À  19H30
	- 16 -


	MINI-EXPO
	MCC DE BOURG-EN-BRESSE
	Le sucre se cache bien au-delà des bonbons et des desserts. Présent dans de nombreux aliments du quotidien, parfois là où on ne l’attend pas, il soulève des questions de santé publique et d’alimentation.
	Du sucre partout : l’addition est salée !

	DU 30 SEPT.  AU 28 OCT.
	- 17 -


	MICRO-FOLIE
	BOURG-EN-BRESSE
	La Micro-Folie Bourg-en-Bresse, c’est :
	>> INFOS & INSCRIPTIONS
	Retrouvez toutes les animations de la Micro-Folie Bourg-en-Bresse sur :
	www.helloasso.com/associations/microfolie-cultures-et-citoyennete
	- 19 -




	LE FABLAB
	BOURG-EN-BRESSE
	Le Lab’, un espace pour tous et toutes  !
	Des projets uniques
	Être autonome à plusieurs !
	https://le-lab.fab-manager.com
	Pour vous initier
	Pour utiliser les machines

	Le Lab’ est gratuit pour les Burgiens !
	- 22 -
	Je me forme avec les habilitations machines
	17/09
	29/10
	26/11
	10/12
	21/01

	Je prototype en réservant une machine


	Machine
	Initiation
	Utilisation
	Découpe laser
	30€
	20€ / heure*
	Fraiseuse numérique
	30€
	20€ / heure*
	Découpe vinyle / Flocage
	20€
	à partir de 5€ le mètre
	Imprimante 3D / Kit arduino
	20€
	2€ / heure



	TARIFS
	- 23 -

	LE CLUB SCIENCES
	MCC DE BOURG-EN-BRESSE
	Le club sciences est un collectif de jeunes esprits curieux ! Ils se réunissent deux fois par mois autour de projets scientifiques pour découvrir et comprendre le monde qui les entoure avec l’aide d’un médiateur.
	Un mercredi sur deux de 14h à 15h30
	Prendre part au club sciences, c’est découvrir la science autrement, par l’expérimentation et le faire soi-même ! Une expérience humaine et scientifique qui développera leur sens critique, leur créativité et leur autonomie !

	Inscription possible au semestre ou à l’année
	Voyage au coeur des inventions
	Du 23/09 au 03/02
	Les super-pouvoirs du vivant
	Du 03/03 au 23/06
	- 24 -
	De 7 à 11 ans
	Maison de la Culture et de la Citoyenneté,
	01000 BOURG-EN-BRESSE
	Réservation possible sur www.altecsciences.fr


	ATELIERS 6-8 ANS
	Découvre les fossiles
	Lundi 19 octobre de 13h30 à 16h
	24€
	Les insectes à la loupe
	19€
	Lundi 26 octobre de 9h30 à 12h


	AUTOMNE
	ATELIER 9-11 ANS
	Alerte météo
	Vendredi 30 octobre de 13h30 à 16h30
	24€
	- 26 -

	ATELIERS 12-17 ANS
	Un T-shirt à ton image
	Mercredi 21 octobre de 9h à 12h
	Gratuit


	AUTOMNE
	Génies du code
	Jeudi 22 octobre de 14h à 17h
	Gratuit
	Un support pour mon smartphone
	Lundi 26 octobre de 9h à 12h
	Gratuit
	- 27 -
	ATELIERS VACANCES

	NOEL
	3-5 ANS
	La tête dans les étoiles
	Lundi 21 décembre de 10h à 11h
	10€

	6-8 ANS
	Magie et sciences
	Lundi 21 décembre de 13h30 à 16h
	24€

	9-11 ANS
	Défis sciences
	Mardi 22 décembre de 10h à 16h
	33€
	- 28 -


	FORMATIONS
	BOURG-EN-BRESSE
	Avec Altec, formez-vous à l’animation scientifique ! Deux sessions pour doter les professionnels de la jeunesse de ressources et de méthodes ludiques.
	Cuisinons les sciences !
	Jeudi 24 septembre | 9h-17h Cuisiner, c’est déjà faire de la science ! Découvrez comment exploiter les réactions chimiques en cuisine pour éveiller la curiosité des petits comme des grands.

	Fabrication de jouets scientifiques
	Jeudi 19 novembre | 9h-17h Découvrez comment créer dix jouets scientifiques à partir de matériaux accessibles, réutilisables dans des projets pédagogiques, culturels et intergénérationnels.
	www.francas01.fr/sdsf/

	Maison de la Culture et de la Citoyenneté, 4 allée des Brotteaux,
	01000 BOURG-EN-BRESSE
	GRATUIT - Sur inscription
	Salariés du secteur de la jeunesse ou bénévoles
	- 29 -



	AGENDA septembre 2026 > janvier 2027
	Septembre
	Octobre
	Créaltec
	MuséoLab’
	16 sept.
	23 sept.
	7 oct.

	Happy hours du Lab’
	10 sept. Boite à post-it

	LAB : habilitation machine
	17 sept. Imprimante 3D
	29 oct. Conception numérique

	Événements
	Fête de la science
	22 sept. Origines
	8  oct. Les aliments de demain
	28 oct. SpatioLab
	3-4 Oct. Village des sciences

	Vacances scientifiques
	Du 19 oct. au 30 oct.

	Autres
	24 sept.  Formation
	Du 30 sept. au 28 oct. Exposition sur le sucre
	- 30 -


	Novembre
	Décembre
	Janvier
	25 nov.
	4 nov.
	16 déc.
	27 janv.
	20 janv.
	Du 21 au 22 déc.
	- 31 -

	Colporteurs de sciences dans l’Ain depuis 2002 !
	Maison de la Culture et de la Citoyenneté 4 allée des Brotteaux 01000 BOURG-EN-BRESSE
	www.altecsciences.fr contact@altecsciences.fr 09 71 16 20 51  ALTEC Centre de Sciences


